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Fit u zwag?

Neu fur Manner bis 35

Fit mit Spass

Einstieg jederzeit moglich
Montag, 20:30 — 22:00

Oberstufenzentrum Koniz, obere Halle
Schnuppern ohne Verpflichtung

Abwechslungsreich, Fitness, Spiel, Krafttraining
im Kraftraum

Therese Jost, Prasidentin, Tel. 031 972 23 80
www.sportvereinkoeniz.ch



